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Vorname:........................... Nachname: ………………………..  Datum:.................. 
VDS34 Auswertung  INNERE NORMEN 
Wir erhalten folgende Kennwerte: 
a) Meine persönlichen 10 Gebote: 
Zählen Sie die angekreuzten Werte bei den 10 Geboten zusammen , teilen sie die 
Summe durch 10 und und  tragen es auf der Skala (0 bis 3) ein. 
b) Meine persönlichen 10 Verbote: 
Gehen Sie bei den Verboten ebenso vor.  
c) Normorientierung insgesamt 
Summieren Sie diese beiden Werte, teilen das Ergebnis durch 2 und  tragen es auf der 
Skala (0 bis 3) ein..  
d) Bezugspersonen als Norminstanz 
Übertragen Sie die Benennung der Bezugsperson als Norminstanz. 
e) Umgang  mit Normen  
Bilden sie die beiden Summe der bei Umgang mit Normen angekreuzten Werte (anti-
norm und pro-norm und teilen Sie diese Summe durch deren Anzahl. 
f) Häufgste Arten des Umgang  mit Normen  
Übertragen Sie die beiden häufigsten Arten des Umgangs mit Normen. 
 

	   Stärke	  des	  Gebots/Verbots	  
a)	  Meine	  persönlichen	  10	  Gebote:	   0....x....1....x....2....x....3	  

	  
b)	  Meine	  persönlichen	  10	  Verbote:	   0....x....1....x....2....x....3	  

	  
c)	  Normorientierung	  insgesamt	   0....x....1....x....2....x....3	  

	  
d)	  Bezugspersonen	  als	  Norminstanz	  
	  

	  
....................................	  

e)	  Umgang	  	  mit	  Normen	  antinorm	  
(Mittelwert	  der	  Items	  1	  bis	  7)	  
pro-‐norm	  (Mittelwert	  der	  Items	  8	  bis	  20)	  
Normorientierung	  gesamt	  =	  pro-‐norm	  	  

minus	  antinorm	  	  

Anti-‐norm:	  
0....x....1....x....2....x....3	  
pro-‐norm:	  
0....x....1....x....2....x....3	  
gesamt:	  
-‐3....-‐2....-‐1....0....+1....+2....+3	  
	  

	   	  
f)	  Häufigste	  Art	  des	  Umgang	  	  mit	  Normen	  
2.häufgste	  Art	  des	  Umgang	  	  mit	  Normen	  

	  
......................................	  
	  
.....................................	  

 


