
VDS38	  Auswertung	  	  RDR	  Ressourcen-‐Defizit-‐Ra8ng

Persönliche Fähigkeiten als Ressourcen Punkte Summe Prozent
1. Emotionsregulation 4 8,3
2. Fähigkeit zur Selbstwahrnehmung 8 16,7
3. Fähigkeit zur Selbststeuerung 12 25,0
4. Fähigkeit zur sozialen Wahrnehmung 16 33,3
5. Fähigkeit zur Kommunikation 20 41,7
6. Fähigkeit zur Abgrenzung 24 50,0
7. Fähigkeit zur Bindung 28 58,3
8. Fähigkeit zum Umgang mit Beziehungen 32 66,7
9. Fähigkeit, sich aus einer  Bindung lösen zu können 36 75,0
10. Fähigkeit zur Utilisierung von Ressourcen 40 83,3
11. Fähigkeit zur Bewältigung krisenhafter Situationen 44 91,7
12. Leidenskapazität 48 100,0

RDR Ressourcen persönliche Fähigkeiten       Summe 0
Prozent der maximal möglichen Punktezahl 0

Umweltressourcen Punkte Summe Prozent
1. Eingebundensein in ein stabiles berufliches Umfeld 4 25
2. Eingebundensein in ein stabiles privates Umfeld 8 50
3. reale Chancen zur Reduktion pathog. Umweltfaktoren 12 75
4. reale Chancen zur  positiven Lebensperspektive 16 100

RDR Ressourcen soziale Umweltressourcen     Summe 0
Prozent der maximal möglichen Punktezahl 0

RDR Ressourcen gesamt                                  Summe 0
Prozent der maximal möglichen Punktezahl 0

Nur	  in	  die	  gelb	  markierten	  Felder	  eintragen!
Diese	  Tabelle	  berrechnet	  automaFsch	  die	  Summen	  und	  die	  Prozente
Deshalb	  sollte	  in	  der	  Exceltabelle	  nichts	  in	  die	  Felder	  mit	  Null	  eingetragen	  werden.

Ressourcen	  Zusammenfassung Summe Prozent
RDR Ressourcen persönliche Fähigkeiten 0 0

RDR Ressourcen soziale Umweltressourcen 0 0
RDR Ressourcen gesamt 0 0

Für Käufer der Verhaltensdiagnostikmappe ist die Excel-Auswertungstabelle kostenlos


