Links zu Videovorträgen über Mentalisierungsfördernde Verhaltenstherapie MVT, über Psychiatrische Kurz-Psychotherapie PKP und über das Verhaltensdiagnostiksystem VDS

Link zu einer Gesamtdarstellung der Mentalisierungsfördernden Verhaltenstherapie MVT
https://youtu.be/vy20ZlzoJ14

Link Youtube 4. Modul MVT Emotion Tracking – zu den Gefühlen finden
https://youtu.be/kfLF4Wu3dgI 

Link Youtube 5. Modul MVT Mentalisierung, Metakognition & Theory of Mind TOM
https://youtu.be/odViQVKLtxg 

Link youtube 6. Modul MVT Entwicklung auf die DENKEN-Stufe - Selbstwirksamkeit
https://youtu.be/JgCXxkSHZtw 

Link Youtube 7. Modul 7 MVT Entwicklung auf die EMPATHIE-Stufe Mitgefühl
https://youtu.be/Y1EaUKU8zrQ 

Link zusätzlicher Vortrag über die Bedeutung der Biographie bei Psychotherapie-Patienten
https://youtu.be/_GwYxwoHPL0

Link PKP Angst & Zwang (Psychiatrische Kurz-Psychotherapie)
https://youtu.be/CZB6iFomCSw

Link zu Panoptikum der Psyche – Einführung in das Verhaltensdiagnostiksystem VDS
https://youtu.be/4nMYm1jukCM


