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VDS6b-TP Fortfiihrungsbericht — Verliingerungsantrag TIEFENPSYCHPOLOGISCHE.
PSYCHOTHERAPIE

1 Wichtige Erginzungen

1.1 Ergidnzungen zur Lebensgeschichte:

2. Ergianzungen zur Psychodynamik

2.1 Interpersonelle Dynamik: (Ubertragung, Gegeniibertragung und Widerstand) des Patienten im
Verlaufe der Therapie

2.3 Auswirkungen des Konflikts (Bei seelischen Behinderungen: aktuelle und abgrenzbare
Auswirkungen intrapsychischer Konflikte)?

3 Diagnose - Differentialdiagnose

3.1 Diagnose/Differentialdiagnose: Ergidnzungen zur neurosenpsychologischen Diagnose bzw.
Differentialdiagnose?
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4. Zusammenfassung des bisherigen Therapieverlaufs

4.1 Mitarbeit des Patienten (seine Regressionsfahigkeit bzw. —tendenz, Fixierungen, Flexibilitit)

4.8 Bei Gruppentherapie: Entwicklung der Gruppendynamik, Teilnahme des Patienten am
interaktionellen Prozess in der Gruppe. Moglichkeiten des Patienten, seinen neurotischen Konflikt
in der Gruppe zu bearbeiten?

5. Anderung des Therapieplans und Begriindung

5.1 Anderung des Therapieplans (In welcher Weise hat sich eine Anderung des Therapieplans
ergeben?)

5.2 Begriindung der Anderung (Begriindung der wahrscheinlich noch notwendigen
Behandlungsfrequenz und —dauer, mit Bezug auf die Entwicklungsmoglichkeiten des Patienten und
seines Umfeldes)
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6. Prognose nach dem bisherigen Behandlungsverlauf

6.1 Angestrebte Anderungen (Welche Anderungen miissen noch in welche Richtung erfolgen?)

6.2 AusmaB der Anderungen (In welchem AusmaB sin die einzelnen psychischen Anderungen
angestrebt?)

6.3 Weiterer Therapieplan (Wie sieht der weitere Therapieplan aus, was ist anders als im Erstantrag,
mit welcher Begriindung?)

Datum: Unterschrift:

Hinweis: Dies ist nur ein Leitfaden zum Erstellen eines Textentwurfs. Spiter soll daraus ein durchgehender
Text ohne Uberschriften gefertigt werden. Empfehlenswert ist die vorausgehende Einschiitzung des
Istzustands und der Verdanderungen mit OPD
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