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Ausgefillt von der Therapeutin
fiir die PatientIn ...........ccooeeeeveveviciennnne. (Vorname, Name) — am ....c.ccccevevevicncieieeneenens (Datum)

— 0 =Sieler ist gar nicht vorangekommen
— 5 =Sieler hat die halbe Strecke bis zum Ziel zuriickgelegt
— 10 = Sie/er hat das Ziel erreicht

Problem Anndherung Ziel

Die Therapie insgesamt Das Gesamtziel

Bitte vergleichen Sie anschlielend lhre Einschétzungen mit denen lhrer Patientin (QMP05-Ziel Patient Zielannaherungsskala).
Sie sollten auf alle Félle ein Gespréch uber lhrer beider Zieleinschatzungen fuhren.

() Zielann&herungsgesprach gefiihrt.



